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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VETRI MARIANNA 

Indirizzo  VIA GIOVANNI XXIII   N. 12,   61029, URBINO  (PU) 
Telefono  +393476029020 

E-mail  mvetri@libero.it 
Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  20/01/1979 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  INSEGNAMENTO SCOLASTICO: 
AS 2023-2024 

- Docente sostegno sc. Secondaria I grado presso I Pascoli, Urbino (tempo 
indeterminato): 

 collaborazione con i docenti di Lettere nell’ambito dei laboratori di scrittura 
creativa finalizzati alla partecipazione al progetto “Parlo a te di te”, nell’ambito 
del festival “Urbino e le città del libro”  

 

AS 2022-2023  
- aspettativa dal servizio per mandato amministrativo come Vicesindaco e 

Assessore presso il Comune di Urbino 
 
Dall’ A.S. 2015-2016 

- Dal 01-09-2015 I.C. Pascoli, Urbino- docente sostegno sc. Secondaria I grado 
(tempo indeterminato): 

 
 Funzione strumentale area “Progettualità d’istituto” e componente del “Gruppo 

interdisciplinare di gestione, organizzazione e innovazione dell’attività e dei piani 
di istituto” (a.s. 2019/20,  a.s. 2020/21, a.s 2021/22 ) 

 Funzione strumentale area “Rapporti con il territorio” e componente del “Gruppo 
interdisciplinare di gestione, organizzazione e innovazione dell’attività e dei piani 
di istituto” (a.s. 2018/19) 

 Referente del progetto “Calcetto d’Istituto”, rivolto alle classi II e III della scuola 
secondaria di I grado di Urbino (a.s. 2017/18 e 2018/19) 

 Incarico come docente del “Laboratorio di sostegno al successo formativo: attività 
motoria” all’interno delle attività previste nel progetto “ PRIMM- Azione 1Piano 
Regionale Integrazione Migranti Marche”, IC Pascoli- Urbino (a.s. 2017/18) 

 Collaborazione con i docenti di Lettere nell’ambito dei laboratori di scrittura 
creativa finalizzati alla partecipazione al progetto “Parlo a te di te”, nell’ambito del 
festival “Urbino e le città del libro” (a.s. 2017/2018, 2018/2019, 2019/2021) 

 Collaborazione con i docenti di Lettere nell’ambito dei progetti di recupero/ 
potenziamento svolti tramite  laboratori di comprensione, analisi del testo e 
scrittura creativa (a.s. 2015/16 e 2016/17) 

 Collaborazione con la Galleria Nazionale delle Marche per la realizzazione di 
progetti interdisciplinari su scrittura e rappresentazione grafica (progetto “Istanti di 
bellezza … bellezza di istanti”, a.s. 2015/16) 
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 Partecipazione al corso di formazione “Lettura e scrittura come condizione per la 
formazione di identità”, (a.s. 2015/16) 
 

AS 2014-2015 
- Dal 01-09-14  al 31-08-15  I.C. Pian del Bruscolo, Tavullia— docente 

sostegno sc. Secondaria I grado. (Anno di prova- corso neo assunti)    
 
AS 2013-2014 

- Dal 05-09-13  al 30-06-14  I.C. Pascoli Urbino— docente sostegno sc. 
Secondaria I grado 

 Responsabile del Centro Sportivo Scolastico del Plesso di Gallo di Petriano; 
docente accompagnatore ai GSS di Atletica Leggera, fasi distrettuali e provinciali.    

 Collaborazione nell’ambito del progetto con il maestro d’arte Mario Logli per la 
pubblicazione della cartella d’arte e scrittura creativa “Fai volare la tua città. Gli 
alunni dell’ICS Pascoli raccontano Urbino ” (a.s. 2013/14) 
-  

AS 2012-2013 
- Dal 10-09-12  al 30-06-13  I.C. Pascoli Urbino— docente sostegno sc. 

Secondaria I grado 
 Responsabile del Centro Sportivo Scolastico del plesso di Gallo di Petriano; 

docente accompagnatore alle finali nazionali dei GSS di Atletica Leggera 
(categoria D), tenutesi a Roma,  nel mese di Giugno 2013; 

 Collaborazione nell’ambito dei laboratori di comprensione, analisi del testo e 
scrittura creativa finalizzati alla partecipazione al concorso nazionale “Racconta il 
tuo sport”, promosso dal CONI (ICS Pascoli, premio nazionale di narrativa 2013, I 
classificato) 

  
AS 2011-2012 

- Dal 2-09-11  al 30-06-12 I.C. Pascoli Urbino— docente sostegno sc. 
Secondaria I grado; responsabile della squadra di Baskin del plesso di Gallo di 
Petriano. 

AS 2010-2011 
- Dal 1-09-10 al 9-09-10 ISC Macerata Feltria e I.O. Sassoccorvaro--- docente 

sostegno  sc. Secondaria I grado 
- Dal 10-09-10 al 30-06-11 I.O. Sassocorvaro--- docente sostegno  sc. 

Secondaria I grado; insegnante nel Centro Sportivo Scolastico; docente 
accompagnatore alle finali nazionali dei GSS di Baskin (squadra vincitrice), 
tenutesi a Chatillon, nel mese di Settembre 2011. 

AS 2009-2010 
- Dal 6-10-09 al 9-06-10 ISC Pascoli Urbino--- docente sostegno  sc. 

Secondaria I grado 
AS 2006-2007 

- Dal 7-10-06 al 12-10-06 ISC Pellipario Urbania---docente sc. Primaria 
- Dal 17-10-06 al 23-12-06  ISC Tocci Cagli --- docente sc. Primaria Cantiano 
- Dal 21-02-07 al 24-03-07 ISC Galilei Pesaro---docente sostegno secondaria I 

grado Villa Fastiggi (da graduatoria di Ed. Fisica) 
- Dal 26-04-07 al 28-04-07 ISC Volponi Urbino---docente sc. Primaria 

Canavaccio  
AS 2005-2006 

- Dal 16-05-06 al 19-05-06 ISC  Pellipario Urbania---docente sc. Primaria 
Peglio 

 

COLLABORAZIONI DI TIPO ACCADEMICO 

A.A. 2023/24- Contratto di diritto privato per l’insegnamento ufficiale di TEORIA, 

TECNICA E DIDATTICA DELL’ATTIVITÀ MOTORIA PER L’ETÀ ADULTA ED 

ANZIANA (settore scientifico-disciplinare M-EDF/01 – Metodi e didattiche delle 

attività motorie), 6 CFU, presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, corso di 

laurea in “Scienze motorie, sportive e della salute” (01-10-2023/30-09-2024)  

A.A. 2023/24- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (30 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 



Pagina 3 - Curriculum vitae di 
VETRI MARIANNA 

 Per ulteriori informazioni: 
mvetri@libero.it 

  

 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 

Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (1/11/23 – 30/10/24) 

 

A.A. 2022/23- Contratto di diritto privato per l'insegnamento ufficiale di TEORIA, 

TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITÀ MOTORIA PER L'ETÀ ADULTA ED 

ANZIANA (settore scientifico-disciplinare M-EDF/01 - Metodi e didattiche delle 

attività motorie), 6 CFU, presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, corso di 

laurea in “Scienze motorie, sportive e della salute” (01-10-2022/30-09-2023)  

A.A. 2022/23- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (30 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 

Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (1/11/22 – 30/10/23) 

 

A.A. 2021/22- Contratto di diritto privato per l'insegnamento ufficiale di TEORIA, 

TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITÀ MOTORIA PER L'ETÀ ADULTA ED 

ANZIANA (settore scientifico-disciplinare M-EDF/01 - Metodi e didattiche delle 

attività motorie), 6 CFU, presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, corso di 

laurea in “Scienze motorie, sportive e della salute” (01-10-2021/30-09-2022)  

A.A. 2021/22- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (30 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 

Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (1/11/21 – 30/10/22) 

A.A. 2020/21- Contratto di diritto privato per l'insegnamento ufficiale di TEORIA, 

TECNICA E DIDATTICA DELL'ATTIVITÀ MOTORIA PER L'ETÀ ADULTA ED 

ANZIANA (settore scientifico-disciplinare M-EDF/01 - Metodi e didattiche delle 

attività motorie), 6 CFU, presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, corso di 

laurea in “Scienze motorie, sportive e della salute” (01-10-2020/30-09-2021) 

A.A. 2020/21- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (30 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 

Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (1/11/20 – 30/10/21) 

A.A. 2019/20- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del corso integrativo 

all’insegnamento ufficiale di LABORATORIO LETTERARIO (12 h) , corso di laurea 

in Scienze della formazione primaria, Dipartimento di Studi Umanistici (DISTUM), 

Università degli Studi di Urbino- “Carlo Bo”  (06/03/20 – 20/03/20) 
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A.A. 2019/20- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (30 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 

Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (15/02/20 – 15/03/20) 

A.A. 2018/19- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del corso integrativo 

all’insegnamento ufficiale di LABORATORIO LETTERARIO (12 h)  , corso di laurea 

in Scienze della formazione primaria, Dipartimento di Studi Umanistici (DISTUM), 

Università degli Studi di Urbino- “Carlo Bo”  (29/03/19 – 12/04/19) 

A.A. 2018/19- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (40 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 

Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (15/02/19 – 15/03/19) 

A.A. 2017/18- Contratto per prestazione di lavoro autonomo occasionale per lo 

svolgimento dell’attività seminariale dal titolo “La scrittura creativa nella scuola 

primaria” (12 h) nell’ambito dei laboratori “Letterari”, attivi presso il corso di laurea in 

Scienze della Formazione Primaria, Università degli Studi di Urbino- “Carlo Bo”  

(20/04/18 – 4/05/18) 

A.A. 2017/18- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (40 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 

Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (15/02/18 – 15/03/18) 

A.A. 2016/17- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (40 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 

Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (15/02/17 – 15/03/17) 

A.A. 2015/16- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (40 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 

Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (15/02/16 – 15/03/16) 

A.A. 2014/15- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (40 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, 

all’insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, 

presso il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di 
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Laurea Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli 

Studi di Urbino- “Carlo Bo” (16/02/15 – 15/03/15) 

A.A. 2013/14- Contratto di diritto privato per lo svolgimento del  corso di “Attività 

motoria per adulti e anziani” (40 h), integrativo, per l’attività teorico-pratica, all’ 

insegnamento ufficiale di “Attività motoria e sportiva nell’età adulta e anziana”, presso 

il Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di Laurea 

Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli Studi 

di Urbino- “Carlo Bo” (15/02/14 – 15/03/14) 

A.A. 2012/13- Contratto di collaborazione occasionale di lavoro autonomo per lo 

svolgimento del “Tirocinio di attività motoria per adulti e anziani” (40 h), presso il 

Dipartimento di Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie, corso di Laurea 

Magistrale in “Scienze Motorie per la prevenzione e la salute”, Università degli Studi 

di Urbino- “Carlo Bo” (1/03/13 – 31/03/13) 

A.A. 2011/12- Contratto per lo svolgimento del corso integrativo (30 h)“Tirocinio di 

attività motoria per anziani” all’insegnamento ufficiale di “T. T. e D. dell’ attività 

motoria per adulti e anziani”, presso il corso di Laurea Magistrale”Scienze Motorie per 

la prevenzione e la salute”- Facoltà di Scienze Motorie- Università degli Studi di 

Urbino “Carlo Bo”(15/11/2011- 31/10/2012) 

A.A. 2010/11- Contratto per lo svolgimento del corso integrativo (30 h) “Tirocinio di 

attività motoria per anziani” all’insegnamento ufficiale di “T. T. e D. dell’ attività 

motoria per adulti e anziani”, presso il corso di Laurea Magistrale ”Scienze Motorie 

per la prevenzione e la salute”- Facoltà di Scienze Motorie- Università degli Studi di 

Urbino “Carlo Bo” (2/11/2010- 31/10/2011) 

 

Esperienze di  ricerca: 
2010-ad oggi 

- presso la Casa di riposo “Arcobaleno” e la Residenza Montefeltro di Urbino, 
ricerca sulla didattica e la metodologia dell’attività motoria preventiva svolta 
con grandi anziani fragili e istituzionalizzati.  

2016-17 
- esperienza come correlatrice per la tesi “Miglioramento delle capacità motorie 

e funzionali dell’arto superiore di un anziano fragile e istituzionalizzato”, 
presso il corso di Dottorato di ricerca in Scienze della Vita, Salute e 
Biotecnologie, Curriculum Scienza dell’esercizio fisico e salute- ciclo XXX, 
DISB, Università degli Studi di Urbino “ Carlo Bo”. 

- correlatrice per la tesi “Postura, equilibrio e movimento: influenza   
dell’educazione respiratoria”, presso la Scuola di Scienze Motorie, DISB, 
Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”.  

2015-2016 
- correlatrice per la tesi “Analisi della variazione della frequenza cardiaca in 

una lezione di ginnastica posturale”, presso la Scuola di Scienze Motorie, 
DISB, Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”.  

2013-2014 
- esperienza come correlatrice per la tesi “Miglioramento delle capacità 

funzionali dell’arto superiore nell’anziano fragile e  istituzionalizzato”,, 
presso Laurea Magistrale in Scienze dello Sport, DISB, Università degli Studi 
di Urbino a.a. 2011/12. 

 
2012-2013 

- presso l’ASD Gymnasium di Urbino, ricerca sulla connessione tra tempo 
musicale ed esercizio fisico tramite la disciplina dello Step; 

- presso la Scuola di Scienze Motorie, Università degli Studi di Urbino “Carlo 
Bo”, ricerca sull’utilizzo di una particolare metodica per il rilassamento 
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muscolare e la postura; 
2011-2012 

- esperienza come correlatrice per la tesi “Miglioramento delle capacità 
funzionali dell’arto superiore di un anziano istituzionalizzato”,, presso la 
Facoltà di Scienze Motorie, Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”.  

2004-2007 
- esperienze di ricerca riguardanti l’attività motoria preventiva, la rieducazione  

funzionale, la fisiologia applicata all’esercizio fisico e la psicomotricità legata 
agli apprendimenti scolastici e produzione di tesi finale dal titolo 
“Condizionamento visuo-percettivo e spazio-temporale in una prova di 
coordinazione oculo-manuale”, nell’ambito del triennio di Dottorato in 
“Metodologie molecolari e morfo-funzionali applicate all’esercizio fisico”, 
presso Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”.  

2003-2004  
- esperienza di studio  e produzione di tesi di laurea su “Postura: implicazioni  

preventive e rieducativo- funzionali”, presso Corso di Laurea Specialistica in 
“Scienze e tecniche dell’attività motoria preventiva e adattata”, Università 
degli Studi di Urbino “Carlo Bo”.  

- presso l’AS Urbino Calcio SG, ricerca sulla didattica nella scuola calcio e 
sulle connessioni tra preparazione fisico atletica nel calcio giovanile e 
aerobica; 

2001-2002 
- presso il Centro di Ricerca della Facoltà di Scienze Motorie di Urbino, da 

Gennaio a Maggio 2002, esperienza di ricerca sulla valutazione  a livello 
biomeccanico, elettromiografico e fisiologico della disciplina dello Step e 
produzione di tesi di laurea su “Analisi circa la valutazione biomeccanica dei 
principali passi sullo Step”- Facoltà di Scienze Motorie, Università degli Studi 
di Urbino “Carlo Bo”; 

2000-2001 
- presso l’ISEF dell’Università degli Studi di Urbino, esperienza di studio e 

produzione di tesi di laurea su “La Logica Educativa nell’ambito dell F.G.I. e 
del Fitness”. 
 

ULTERIORI INCARICHI ED ESPERIENZE PROFESSIONALI 
2023 (Giugno 2024)  
- Vicesindaco (con atto di nomina n 11 del 01/09/2022) e  Assessore presso il Comune 
di Urbino con deleghe allo Sport, Pari Opportunità e Personale; incarico del Sindaco 
per il progetto “Urbino, città che legge”   
- ideazione e coordinamento del progetto di promozione alla lettura “Parlo a te di te”- 
VI edizione, promosso dall’Amministrazione del Comune di Urbino, nell’ambito delle 
iniziative “Urbino, Città che legge” e del “Patto Locale per la lettura” 
- Membro del Comitato Nazionale per le celebrazioni per i seicento anni dalla nascita 
di Federico di Montefeltro 
- Tesoriere del Comitato Nazionale per le celebrazioni per i cento anni dalla nascita di 
Paolo Volponi 
 
- ideazione e coordinamento del progetto di promozione alla lettura “Parlo a te di te”- 
VI e VII edizione, promosso dall’Amministrazione del Comune di Urbino, nell’ambito 
delle iniziative “Urbino, Città che legge” e del “Patto Locale per la lettura”, 
comprendente:  
- presentazione del “progetto seniores e juniores nazionale” e pubblicazione del 
volume “Sotto l’inchiostro” (raccolta di testi da orme di parole  V e VI edizione) con il 
contributo dello scrittore G. Carofiglio); 
- seminari di lettura espressiva, di costruzione di book trailer e cover  per docenti e 
studenti; 
- 2 unità formative  “Parlo a te di te- VI e VII edizione” (25 ore), didattica per 
competenze nell’ambito delle azioni di sviluppo professionale del personale della 
scuola (art. 1 comma 125 della legge 107/2015), promosse in collaborazione con 
l’associazione Diesse  (a.s. 2022/2023 e 2023/2024), rivolto ai docenti delle scuole 
dell’infanzia, primaria e scondaria di I grado (juniores) e secondarie di I e II grado 
(seniores), tenuto dalla Prof.ssa Francesca Casadei; 
-“Orme di parole- SENIORES”: evento pubblico nazionale per le classi partecipanti 
alla presenza dell’autore  
-“Orme di parole- JUNIORES”: evento pubblico per le classi partecipanti alla presenza 
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dell’autore 
- prossima pubblicazione di un libro con i testi scritti dagli studenti coinvolti nel 
progetto nazionale 
 
 
2022 
- Membro della Commissione di Valutazione delle proposte progettuali presentate 
nell'ambito del "Bando competitivo per attività di Terza Missione" –Università degli 
Studi di Urbino “Carlo Bo”- anno 2022 ai sensi del DR 517 del 14 ottobre 2022  
- Vicesindaco (con atto di nomina n 11 del 01/09/2022) e  Assessore presso il Comune 
di Urbino con deleghe allo Sport, Pari Opportunità e Personale; incarico del Sindaco 
per il progetto “Urbino, città che legge”   
-Membro del Comitato Nazionale per le celebrazioni per i seicento anni dalla nascita 
di Federico di Montefeltro 
- ideazione e coordinamento del progetto di promozione alla lettura “Parlo a te di te”- 
V edizione, promosso dall’Amministrazione del Comune di Urbino, nell’ambito delle 
iniziative “Urbino, Città che legge” e del “Patto Locale per la lettura”, comprendente:  
- presentazione del “progetto seniores e juniores nazionale” e pubblicazione del 
volume “Sotto l’inchiostro” (raccolta di testi da orme di parole  IV edizione) con il 
contributo dello scrittore D. Mencarelli; 
- seminari di lettura espressiva, di costruzione di book trailer e cover  per docenti e 
studenti; 
- 2 unità formative  “Parlo a te di te- V edizione” (25 ore), didattica per competenze 
nell’ambito delle azioni di sviluppo professionale del personale della scuola (art. 1 
comma 125 della legge 107/2015), promosse in collaborazione con l’associazione 
Diesse  (a.s. 2021/2022), rivolto ai docenti delle scuole dell’infanzia, primaria e 
scondaria di I grado (juniores) e secondarie di I e II grado (seniores), tenuto dalla 
Prof.ssa Francesca Casadei; 
-“Orme di parole- SENIORES”: evento pubblico nazionale per le classi partecipanti 
alla presenza dell’autore G Carofiglio (teatro Sanzio, 22 maggio 2022) e incontro 
pubblico, rivolto alla cittadinanza (teatro Sanzio, 21 maggio 2022) 
-“Orme di parole- JUNIORES”: evento pubblico per le classi partecipanti alla presenza 
dell’autorice S. Vecchini (teatro Sanzio, 28 maggio 2022)  
- prossima pubblicazione di un libro con i testi scritti dagli studenti coinvolti nel 
progetto nazionale 
2021 
- Assessore presso il Comune di Urbino con deleghe allo Sport, Pari Opportunità e 
Personale; incarico del Sindaco per il progetto “Urbino, città che legge”   
- ideazione e coordinamento del progetto di promozione alla lettura “Parlo a te di te”- 
IV edizione, promosso dall’Amministrazione del Comune di Urbino, nell’ambito delle 
iniziative “Urbino, Città che legge” e del “Patto Locale per la lettura”, comprendente:  
- presentazione del “progetto seniores Urbino e nazionale” e presentazione della 
pubblicazione “Sotto l’inchiostro” (raccolta di testi da orme di parole  III edizione) alla 
presenza dello scrittore D. Mencarelli; 
- seminario pubblico “Letteratura e questione educativa”. Relatori: Francesca Casadei, 
Davide Rondoni,  docenti e alunni delle classi coinvolte; 
- seminari di lettura espressiva per i ragazzi lettori con l’attrice F. Gabucci; 
- unità formativa  “Parlo a te di te- IV edizione” (25 ore), didattica per competenze 
nell’ambito delle azioni di sviluppo professionale del personale della scuola (art. 1 
comma 125 della legge 107/2015), promosso in collaborazione con l’associazione 
Diesse  (a.s. 2020/2021), rivolto ai docenti delle scuole secondarie, tenuto dalla 
Prof.ssa Francesca Casadei; 
- corso di formazione “Parlo a te di te- IV edizione”, rivolto ai docente delle scuole del 
primo ciclo del Comune di Urbino (a.s. 2020/2021), tenuto dalla Prof.ssa Francesca 
Casadei; 
-“Orme di parole- SENIORES”: evento pubblico nazionale per le classi partecipanti 
alla presenza dell’autore D. Mencarelli (collegamento Zoom dal teatro Sanzio, 22 
maggio 2021)  
-“Orme di parole- JUNIORES”: evento pubblico per le classi partecipanti alla presenza 
dell’autore L. Ballerini (collegamento Zoom dal teatro Sanzio, 5 giugno 2021)  
- prossima pubblicazione di un libro con i testi scritti dagli studenti coinvolti nel 
progetto nazionale 
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2020  
- Assessore presso il Comune di Urbino con deleghe allo Sport, Pari Opportunità e 
Personale; ; incarico del Sindaco per il progetto “Urbino, città che legge”   
- ideazione e coordinamento del progetto di promozione alla lettura “Parlo a te di te”- 
III edizione, promosso dall’Amministrazione del Comune di Urbino, nell’ambito delle 
iniziative “Urbino, Città che legge” e del “Patto Locale per la lettura”, comprendente:  

- Full immersion “Il metodo ermeneutico da soggetto a soggetto”, tebuto da 
Tat’jana A. Kasatkina  (26/27 ottobre 2019) 
- Conversazione sulla lettura dell’opera d’arte, con la partecipazione di D. 
Rondoni, E.M.Guidi, T.A.Kasatkina (26 ottobre 2019) 
- Seminario “Per la letteratura dalla scuola primaria alla secondaria di II 
grado” con la partecipazione di S. Ritrovato (moderatore), Meloni (scuola 
primaria), F.Casadei/M.Vetri (scuola sec I gr), R. Carnero (scuola sec. II gr), 
A.Fraccacreta (lettura espressiva del testo letterario) 
- Unità formativa  “Parlo a te di te: il rapporto tra parola e vita attraverso la 
letteratura” (25 ore), didattica per competenze nell’ambito delle azioni di 
sviluppo professionale del personale della scuola (art. 1 comma 125 della 
legge 107/2015), promosso dall’ IC Pascoli di Urbino (a.s. 2019/2020) 
-“Book’s Got Talent”: evento pubblico di avvicinamento alla lettura, 
strutturato secondo forme e linguaggi simpatetici e vicini ai ragazzi, rivolto 
alle classi di scuola primaria e secondaria del territorio (teatro Sanzio, 13/14 
febbraio 2020)  
- pubblicazione di un libro con i testi scritti dagli studenti coinvolti nel 
progetto a sostituzione dell’evento “Orme di Parole”, sospeso a causa 
dell’emergenza sanitaria Covid-19 
 

-relatrice seminario “Per la letteratura dalla scuola primaria alla secondaria di II grado” 
con la partecipazione di S. Ritrovato (moderatore), Meloni (scuola primaria), 
F.Casadei/M.Vetri (scuola sec I gr), R. Carnero (scuola sec. II gr), A.Fraccacreta 
(lettura espressiva del testo letterario) (26 novembre 2019) 
- ideazione e coordinamento del progetto “Urbino, Città che legge Online”, rassegna 
quotidiana di proposte online intorno alla promozione alla lettura, creato 
dall’Amministrazione del Comune di Urbino, nell’ambito delle iniziative “Urbino, 
Città che legge” e del “Patto Locale per la lettura”, durante il periodo di chiusura per l’ 
emergenza Covid-19 (marzo-maggio 2020) 

 
 
2019  
- Assessore presso il Comune di Urbino con deleghe allo Sport, Pari Opportunità e 
Personale   
- ideazione e coordinamento del progetto di promozione alla lettura “Parlo a te di te”- 
II edizione, promosso dall’Unione Montana Alta Valle del Metauro (Sistema 
Bibliotecario) e dall’Amministrazione del Comune di Urbino, comprendente:  

. nell’ambito delle azioni di sviluppo professionale del personale della scuola (art. 
1 comma 125 della legge 107/2015),  l’unita’ formativa "didattica per competenze, 
innovazione metodologica e competenze di base nell’insegnamento di lingua e 
letteratura italiana ", promosso dall’IC Omnicomprensivo Della Rovere di Urbania 
(a.s. 2018/19); 
. l’evento “Orme di parole”, indirizzato agli studenti di scuola secondaria di I 
grado degli Istituti dell’Alta Valle del Metauro, tenutosi il 18 maggio 2019, presso 
il teatro Sanzio di Urbino, nell’ambito del festival Urbino e le città del libro (a.s. 
2018/19)  

- intervento presso Università Statale di Milano nel contesto dell’insegnamento 
“Didattica dell’italiano”, tenuto dal prof. Roberto Carnero (a.a. 2018/19) 
 
2014 
- Consigliere Comunale presso il Comune di Urbino dal 2014, con “incarico” allo 
Sport, conferito tramite Decreto del Sindaco n. 23 del 02/04/2015 
 
2018 
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-coordinamento del progetto “Parlo a te di te” nell’ambito del Festival “Urbino e le 
città del libro”, rivolto alle scuole secondarie di primo grado, promosso dall’Unione 
Montana Alta Valle del Metauro (Sistema Bibliotecario) e dall’Amministrazione del 
Comune di Urbino (a.s. 2017/18) 
 
2016 
- Relatrice corso CONI SDS, “Attività motoria in ambiente naturale: una scelta per la 
vita”, 29/30 Settembre 2016, Urbino 
- incarico FIGC provinciale, per l’attività femminile dal 2016 
 
1995-2014 
- insegnante e responsabile del settore minibasket/esordienti/under 13 di Urbino  
(bambini e ragazzi dai 5 agli 12 anni)  
presso il  CUS Urbino dal 1995 al 2001; 
presso l’A.S.D. Basket Planet dal 2002 al 2007; 
presso l’A.S.D. Pallacanestro Urbino dal 2007 al 2011; 
presso l’A.S.D. Eagles Basket Montefeltro (ASD Pallacanestro Urbino e ASD 
Pallacanestro Fermignano) dal 2011 al 2014. 
 
1999- ad oggi 
-insegnante di ginnastica dolce, ginnastica posturale e “Pilates”  
presso il Centro Sportivo “Tortorina” di Urbino, dal 1999 al 2002 e dal 2008 al2012; 
presso il centro fitness ASD “Gymnasium” di Urbino, dal 2012 
 
-insegnante di aerobica e attività su base musicale: 
presso il Centro Sportivo “Tortorina” di Urbino, dal 1999 al 2002 e dal 2006 al 2010; 
presso la palestra “Yellow Gym” di Fermignano (PU), dal 2002 al 2004; 
presso la palestra “Body Up” di Urbino, dal 2004; 
presso il circolo ricreativo “Torre”, dal 2006; 
presso il centro fitness ASD “Gymnasium” di Urbino, dal 2012 
 
2001-2010 
-attività di educazione ed animazione sportiva e ricreativa, nell’ambito del centro 
estivo vacanze diurne per bambini dai 6 ai 12 anni, “E…state giocando”, promosso 
dall’A.S. Urbino Calcio S.G., con la collaborazione del Comune di Urbino e di altre 
associazioni sportive del territorio, durante l’estate 2001 e dal 2006 al 2010 anche in 
funzione di responsabile e coordinatrice del servizio; 
 
2004-2010 
- insegnante della scuola calcio di base  (categoria “Piccoli Amici” e “Pulcini a 5”) 
dell’  A.S. Urbino Calcio S.G. dal 2004 al 2010; 
 
2007 
-collaborazione occasionale con il Bologna Calcio, nell’ambito del “Bologna Camp”, 
tenutosi a Camugnano, 24/30-06-07, in veste di istruttore/educatore; 
 
2000-2006 
- insegnante di nuoto per bambini, ragazzi ed adulti, insegnante di  acquagym e 
ginnastica dolce in acqua, rieducatore funzionale, assistente bagnanti: 
 
presso la piscina comunale  “F.lli Cervi” di Urbino: 

prestazione di servizio per l’ASD SXT Urbino, dal 2000 al 2004, anche 
nell’ambito di convenzioni con scuole dell’infanzia, primarie e secondarie ; 

 
presso l’impianto natatorio “Mondolce” dell’Università degli studi di Urbino “Carlo 
Bo”: 

collaborazione coordinata e continuativa con la Facoltà di Scienze Motorie 
nell’Agosto- Settembre 2003; 
collaborazione a progetto con la Facoltà di Scienze Motorie nel 2004-2005; 
contratto di ricerca con la Facoltà di Scienze Motorie nel 2005-2006; 

 
1999-2005 
-esperienze di tirocinio e di assistenza volontaria con i disabili, nell’ambito delle 
attività natatorie, presso la piscina “F.lli Cervi”, per il “VASIS” durante gli anni 1999, 
2000, 2001 e nel contesto di manifestazioni o di lezioni private/di gruppo, organizzate 
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dal Centro Socio-Educativo Francesca di Urbino, dal 2000 al 2005;  
 
1999-2004 
- attività di animazione ricreativa ed educazione motoria, nell’ambito di centri 
vacanze diurni per anziani, presso il Comune di Urbino,   con contratto di prestazione 
di servizio occasionale, svolto dal 1999 al 2004 (eccetto il 2001), durante il mese di 
Luglio; 
 
2003 
-attività di animazione sportiva e ricreativa, nell’ambito del “Camp di basket-
minibasket” per bambini e ragazzi dai 7 ai 12 anni, promosso dall’A.S. Basket Planet, 
in Senigallia, dal 29-06 al 2-07-’03; 
 
2001-2002 
-collaborazione con la Federazione Italiana Pallavolo e la Robur Tiboni Volley 
Urbino,  durante l’a.s. 2001-2002, nell’ambito della promozione sportiva della 
pallavolo nelle scuole medie inferiori, con attività di programmazione e svolgimento 
pratico delle lezioni, progettazione dei tornei; 
 
1997-1999 
-attività di educazione sportiva e ricreativa, nell’ambito del centro estivo Minibasket 
per bambini e ragazzi dai 5 ai 14 anni, promosso dall’ASD Basket Urbino, con la 
collaborazione del Comune di Urbino,  dal 1997 al 1999. 
 
 

PUBBLICAZIONI 

2018 
- Federici, Conteduca, Lucertini, Dell'anna, Ferri Marini, Vetri, “Effect of a 
psychomotor training program on hand function in nursing home residents: a pilot 
study”,  Journal of Physical Education and Sport (JPES), 18(2), Art 91, pp. 627 - 631, 
2018 
2014 
- Casadei, Vetri, Shoaei, Federici, Lucertini, Achilli, “ Ginnastica posturale”, Sport e 
Medicina, n.5, Nov-Dic 2014, pg .38-43 (ISSN 0392-9647),   
2013 
- Casadei, Vetri, Shoaei, Lucertini, Federici, “Acute changes of hamstring and low-
back flexibility through the use of a non-standardised piece of equipment: a pilot 
study”, Sport science for health, Sismes, Springer, Volume 9, Supplement 1, 
September 2013, Milano 
- Casadei, Federici, Vetri, Zoffoli, “ Benessere e movimento nel Fitness”, Aras 
Edizioni, 2013, Fano ISBN 9788896378878 
2009 
- Biancalana, Vetri, “Condizionamento visuo-percettivo e spazio-temporale in una 
prova di coordinazione oculo-manuale”, Educazione fisica e sport nella scuola - 
Maggio/agosto 2009 – Roma 
2006 
- Casadei, Vetri, Mascolo, “Educazione posturale”, sulla rivista “Educazione fisica e 
sport nella scuola”, n. 205/206 , Lug- Dic 2006, pg. 33-40  
2003 
-  Casadei S.-Vetri M.,“Step by step – Analisi biomeccanica dei principali passi dello 
step”, sulla rivista “Sport e Medicina”, n.5, Sett-Ott  2003, pg 48-52 (ISSN 0392-9647) 
2002 
- Casadei , Vetri, Pavanello “ Pallavolo e aerobica”, sulla rivista “Educazione fisica e 
sport nella scuola”, n.178/180 Lug-Dic 2002, pg 28-32 
 

 
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  FORMAZIONE SCOLASTICA E ACCADEMICA 
 
a.a. 2021/2022 
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-  partecipazione al corso “Outdoor education-sustainable education activities for 
health and enviromental awareness” (40 ore) organizzato da New Teaching 
Resources nell’ambito del programma Erasmus, azione KA1, dal 02/07/2022 al 
08/07/2022, presso Sao Miguel, Azzorre (Portogallo) 

a.a. 2013/2014 
- diploma di perfezionamento annuale (1500 h/ 60 CFU) in “Metodologie narrative 

nella didattica: indirizzo area disciplinare Psicomotoria della scuola secondaria”, 
conseguito in Ancona, il 21/02/2014, presso Università per stranieri “Dante 
Alighieri” di Reggio Calabria (L.R. con D.M. MIUR n 504 del 17/10/’07)  e 
Associazione Mnemosine (ente accreditato MIUR con Decreto del 22/07/’10) . 

a.a. 2012/2013 
- diploma di perfezionamento annuale (1500 h/ 60 CFU) in “Teoria e metodo 

dell’apprendimento collaborativo: indirizzo area disciplinare Psicomotoria della 
scuola secondaria”, conseguito in Ancona, il 17/05/2013, presso Università per 
stranieri “Dante Alighieri” di Reggio Calabria (L.R. con D.M. MIUR n 504 del 
17/10/’07)  e Associazione Mnemosine (ente accreditato MIUR con Decreto del 
22/07/’10), con votazione 95/100. 

a.a. 2011/2012 
- diploma di perfezionamento annuale (1500 h/ 60 CFU) in “Teoria e metodo 

dell’uso delle tecnologie multimediali nella didattica: indirizzo area disciplinare 
Psicomotoria della scuola secondaria”, conseguito in Ancona, il 23/03/2012, 
presso Università per stranieri “Dante Alighieri” di Reggio Calabria (L.R. con 
D.M. MIUR n 504 del 17/10/’07)  e Associazione Mnemosine (ente accreditato 
MIUR con Decreto del 22/07/’10), con votazione 100/100. 

a.a 2010/2011 
- diploma di perfezionamento annuale (1500 h/ 60 CFU) in “Strategie e metodi 

d’intervento sulla disabilità in ambito didattico: indirizzo area disciplinare 
Psicomotoria della scuola secondaria”, conseguito in Ancona, il 04/03/2011, 
presso Università per stranieri “Dante Alighieri” di Reggio Calabria (L.R. con 
D.M. MIUR n 504 del 17/10/’07)  e Associazione Mnemosine (ente accreditato 
MIUR con Decreto del 22/07/’10), con votazione 100/100. 

a.a. 2008/2009 
- specializzazione e abilitazione in “Attività didattiche attinenti l’integrazione 

scolastica degli alunni in situazione di handicap” (sostegno), conseguita presso la 
S.S.I.S. - IX ciclo dell’Università degli Studi di Macerata, il 30-11-2009, con 
votazione di 30/30;  

a.a. 2007/2009 
- specializzazione e abilitazione all’insegnamento delle Scienze Motorie e Sportive 

nella scuola secondaria, conseguita presso la S.S.I.S. - IX ciclo, dell’Università 
degli Studi di Macerata, il 14-05-2009, con votazione di 79/80;  

2004/2007 
- dottorato di ricerca in “Metodologie molecolari e morfo-funzionali applicate 

all’esercizio fisico”, conseguito il 19-03-08, presso l’Università degli studi di 
Urbino “Carlo Bo”; 

2002/2004 
- laurea specialistica in Scienze e tecniche dell’attività motoria preventiva e adattata 

(cl.76/s), conseguita nell’a.a. 2003-2004 (2/07/2004) presso l’Università degli 
studi di Urbino “Carlo Bo”, con votazione di 110 e lode/110; 

2001/2002 
- laurea triennale in Scienze Motorie (cl.33), conseguita nell’a.a. 2001-2002 

(3/07/02)presso l’Università degli studi di Urbino “Carlo Bo”, con votazione di 
110 e lode/110; 

1998/2001 
- diploma universitario ISEF (cl. L107), conseguito nell’ a.a. 2000-2001 

(27/06/2001) presso l’Università degli studi di Urbino, con votazione di 110 e 
lode/110; 

a.s. 1997/1998 
- idoneità magistrale (quinto anno integrativo), conseguita nell’ a.s. 1997-1998 

presso l’Istituto Magistrale B.Baldi di Urbino; 
1993/1997 
- diploma di maturità magistrale, conseguito nell’ a.s. 1996-1997 presso l’Istituto 

Magistrale B.Baldi di Urbino, con votazione di 60/60; 
 
ATTESTATI DI QUALIFICA PROFESSIONALE 
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2011 
- Qualifica di “Dirigente minibasket - FIP”, conseguita presso il Comitato Regionale 
Marche, il 18-06-2011 a Marotta 
2006 
- SPECIALIZZAZIONE DI II LIVELLO come “TECNICO DI PREVENZIONE E 

RIEDUCAZIONE FUNZIONALE (IN ACQUA)”, conseguita nel Luglio 2006, con votazione 
94/100, mediante corso di formazione, patrocinato dal Fondo Sociale Europeo,  
tenutosi presso l’Associazione Terre Dell’Adriatico, (Senigallia). 
-Qualifica di “istruttore FIB I grado- specialità Raffa”, conseguita il 2 Aprile 2006, 
presso il corso base di sport bocce, riservato agli studenti dell’Università degli studi di 
Urbino “Carlo Bo”- Facoltà di Scienze Motorie 
2003 
-Qualifica di “Istruttore di Aerobica e attività su base musicale”(step, power pump, 
power stretch, total body), conseguito presso la Federazione Italiana Fitness, mediante 
corso teorico-pratico riservato agli studenti e diplomati ISEF, con esame finale pratico 
e test scritto, nel Gennaio 2003. 
2000 
-Brevetto da “Istruttore di nuoto”, II livello, conseguito presso l’ISEF dell’ 
Università degli Studi di Urbino, nel 2000  
-Brevetto da “Assistente bagnanti”, conseguito presso l’ISEF dell’Università degli 
Studi di Urbino, nel 2000. 
1999 
-Brevetto da “Istruttore di Step”, conseguito presso la “Reebok University”, 
mediante corso teorico-pratico, tenutosi nel Maggio 1999. 
1998 
-QUALIFICA PROFESSIONALE DI II LIVELLO, come “ANIMATORE DEL TEMPO 

LIBERO”, (profilo professionale di riferimento: “OFFERTA E GESTIONE DI SERVIZI DI 

ANIMAZIONE DEL TEMPO LIBERO PER ANZIANI E PER L’INFANZIA”-case di riposo, 
centri ricreativi e aggregativi, centri vacanza, associazioni, comunità, gestione di spazi 
pubblici, aree urbane e spazi naturali) conseguito, sotto il patrocinio del Fondo Sociale 
Europeo,  presso l’ I.S.E.F. di Urbino in data 12/10/1998 con votazione 100/100. 
      Si dichiara, inoltre, che tale attestato certifica la partecipazione ad un corso di 600 ore, per 5                     
mesi, i cui contenuti sono stati: 

a. di base: 
 Geriatria e Gerontologia - 50 h                                                                      
 Psicologia e Sociologia - 40 h                                                                       
 Metod.e progr.att.ricreative e motorie – 65 h                                                      

b. tecnico-professionali: 
 Sport ecocompatibili e tempo libero – 55 h                                                     
 Danza, musica, corpo, comunicaz e giochi popol. – 75h                        
 Attività manipolative e ricreative- 50 h                                                                                            

c. trasversali: 
 Att.motoria e ludica per l’infanzia – 30 h                                                         
 Att. Motoria per la III età- 20 h                                                                       
 Economia p.m.i. per offerte e gestione del 

t.l./serv.socio-ass. - 45h    
d. Tirocinio pratico: 

 2 Stage presso le strutture del Comune di 
Urbino,Ufficio Servizi Sociali: 
- Centro Vacanze diurno per anziani - 60 h                                                    
- Casa albergo per anziani  - 30 h                                                                    
 

 Stage – 60 h-  presso :                                                                                                
- Centro gioco 
- Ludobus 
- Cea 
- Informagiovani 
- Golem 
- Centri vacanza per l’infanzia e l’adolescenza 

Inoltre, sono state superate esercitazioni periodiche di problem-solving. 
La prove di valutazione finale è consistita in un colloquio orale, in una prova scritta e 
nella presentazione di un progetto di animazione. 

  
-Brevetto da “Istruttore di Minibasket”, conseguito presso la FIP, Comitato 
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Provinciale di Pesaro, mediante corso teorico-pratico, nel Giugno 1998. 
 
 
PARTECIPAZIONE A CORSI DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO: 
2020/21 
-Conferenza di servizio Scuola in Ospedale e Istruzione Domiciliare: 
Le Linee di indirizzo regionali - 21 aprile 2021 ore 15.00 (A3.1_PN2021) 
-Corso di formazione per lavoratori sulla sicurezza e salute sul lavoro (ai sensi del 
D.LGS. 81/08 e Accordo Stato-Regioni del 21/11/2012 Formazione Lavoratori) 
“Rischio biologico COVID-19, protocolli scuola e procedure di sicurezza in base al 
rischio specifico”, modulo specifico integrativo della durata di 1 ora- modalità sincrona 
dad,  11/03/2021 
2018/19 
- partecipazione al corso “Inclusione e disturbi di apprendimento”, tenuto dalla dott.ssa 
Maruska Palazzi presso IC Pascoli, Urbino (a.s. 2018/19) 
- partecipazione al corso di formazione “ Somministrazione dei farmaci a scuola”, 
(crisi epilettiche, allergie e diabete), svoltosi presso l’IC Pascoli di Urbino, il 
21/02/2019 
- partecipazione al convegno “Chi sono i giovani che incontriamo nella scuola oggi?”, 
organizzato  dall’ Associazione Il rischio educativo, a Rimini, il 16/02/2019 
- partecipazione al corso di formazione «INSEGNARE LETTERATURA: riflessioni e 
proposte per un curriculum verticale degli studi letterari» (3 h), organizzato da Giunti 
Scuola e Università degli Studi di Urbino “Carlo Bo”, con la collaborazione 
dell’Amm.ne del Legato Albani e il Comune di Urbino, svoltosi presso il Collegio 
Raffaello di Urbino, il 12/02/2019 
- PARTECIPAZIONE AL CONVEGNO “IL PIACERE DI INSEGNARE. INCONTRI 
E PERCORSI PER CONOSCERE LA REALTA’ (“Il mondo parla. Il metodo di 
lettura da soggetto a soggetto, tenuto dalla prof.ssa Tat'jana Kasatkina), organizzato da 
Diesse Scuola, PRESSO Centro Congressi Artemide, IIS B. Scappi, Castel San Pietro 
Terme (Bologna, a.s. 2018/19) 
2017/18 
- partecipazione al corso di formazione generale per i lavoratori in tema di 
“Prevenzione e sicurezza sul lavoro”, svoltosi  presso l’IC Pascoli di Urbino, (as 
2017/18) 
-attività di formazione e ricerca azione all’interno del progetto “ PRIMM- Azione 
1Piano Regionale Integrazione Migranti Marche”, IC Pascoli- Urbino (a.s. 2017/18) 
-partecipazione al corso di formazione inerente al progetto “Parlo a te di te”, 
nell’ambito del Festival “Urbino e le città del libro”, promosso dall’Associazione 
Practica, dal Comune di Urbino, dal Sistema Bibliotecario Alto Metauro e dall’Unione 
Montana Alto Valle del Metauro, per le scuole secondarie di I grado, ad Urbino, in data 
17/01/18 e 7/03/18. 
2015 
- partecipazione al seminario di aggiornamento “Finanziamenti a tasso zero per la 
ristrutturazione di impianti sportivi di base”, organizzato dalla Scuola Regionale dello 
Sport delle Marche, a Fano, in data 08/05/15 
-partecipazione al seminario di aggiornamento “L’Europa per lo sport”, organizzato 
dalla Scuola Regionale dello Sport delle Marche, ad Ancona, il 14/02/15  
-partecipazione ad aggiornamenti sulle discipline del fitness, tenuti dalla FIF, presso il 
centro sportivo  Cierrebi di Bologna, nel Febbraio 2015; 
2014 
-partecipazione al corso di formazione generale per i lavoratori in tema di 
“Prevenzione e sicurezza sul lavoro” (4 h), svoltosi  presso l’ICS Pian del Bruscolo, 
1/12/2014 
-partecipazione a seminari di aggiornamento sulla gestione e l’affidamento degli 
impianti sportivi, organizzati dalla Scuola Regionale dello Sport delle Marche, a 
Senigallia, il27/09/14 e il 25/10/14. 
-partecipazione al corso di aggiornamento sul “Tennis nella scuola”, tenutosi a Pesaro 
(CT Baratoff), il 9/09/2014, organizzato dall’Ufficio Educazione Fisica dell’ATS di 
Pesare e Urbino 
- partecipazione al corso di aggiornamento “ Introduzione alla Comunicazione 
Aumentativa Alternativa”, tenutosi a Pesaro (Cinema Loreto), il 5/09/2014, 
organizzato dal CTI di Pesaro 
- partecipazione al corso di aggiornamento “A ciascuno il suo. Strategie per 
l’inclusione di BES e DSA”, tenutosi a Pesaro (L. Scientifico “Marconi”), mercoledì 2 
Aprile 2014, realizzato da Cori e Camilletti, in collaborazione con Mondadori 
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Education. 
-partecipazione a vari corsi di aggiornamento sulle discipline del fitness, tenuti dalla 
FIF, presso il centro sportivo Record di Bologna, nei periodi Novembre e Febbraio 
2010, 2011, 2013 e 2014; 
2013 
- partecipazione al corso di aggiornamento per insegnati BWF  “Shuttle time” teacher, 
tenutosi a Fano,  sabato  7  settembre 2013,  organizzati dalla delegazione regionale 
Marche, in collaborazione con lo USP Pesaro e Urbino. 
2012 
- partecipazione ai seminari inerenti i progetti “Stella Polare” e “Spider”, organizzati 
dal C.T.S. di Pesaro e Urbino nell’a.s. 2010-2011 e 2011-2012; 
2011 
-partecipazione al corso di aggiornamento “Metodologie didattiche innovative e nuove 
tecnologie: utilizzo della lim e della piattaforma moodle”, organizzato dall’I.O. 
Montefeltro di Sassocorvaro, nel periodo Aprile- Maggio 2011; 
-partecipazione al clinic minibasket di aggiornamento obbligatorio regionale, 
organizzato dal Comitato Regionale Marche della FIP, il 30-04 e 1-05-2011, presso il 
Palarossini di Ancona;   
-partecipazione al clinic minibasket di aggiornamento obbligatorio regionale, 
organizzato dal Comitato Provinciale di Pesaro e Urbino della FIP, il 14-05-2011, a 
Pesaro; 
- partecipazione al seminario “L’allenamento per il benessere ad ogni età”, organizzato 
dall’Università degli studi di Urbino “Carlo Bo” e dalla FIF, presso la Facoltà di 
Scienze Motorie di Urbino, il 25-03-11. 
2010 
-partecipazione al corso di formazione sui disturbi specifici di apprendimento,tenutosi 
presso l’I.C. Volponi di Urbino, nel periodo Febbraio- Marzo 2010 (6h su 10);  
2009 
-partecipazione a seminari  su fisiologia applicata all’esercizio fisico e su teoria, 
tecnica e didattica attività motoria/sportiva, organizzati dalla Facoltà di Scienze 
Motorie nell’ a.a. 2008-09;  
- corso di aggiornamento su attività di fitness su base musicale, organizzato da“In 
Line”, Bologna-febbraio 2009. 
2008 
-seminario su “Benessere psico-fisico in gravidanza”, organizzato dall’ASD Metauro 
Nuoto e tenutosi a Urbino/Urbania, il 1-2/03/08;   
- corso di aggiornamento su “Scienze Motorie e Sportive in..continuità”, organizzato 
dall’I.C. Pascoli di Urbino, nei mesi di Maggio/Giugno 2008; 
-partecipazione a seminari  e aggiornamenti su fisiologia applicata all’esercizio fisico e 
su teoria, tecnica e didattica attività motoria/sportiva per adulti e settori giovanili, 
organizzati dalla Facoltà di Scienze Motorie e dal CONI-Scuola dello Sport, nell’ a.a. 
2007-08;  
2006 
-corso di aggiornamento indetto dal Comitato Regionale Marche della FIN, tenutosi il 
25 Novembre ’06 ad Ancona;  
-percorso formativo “PERSONAL TRAINER TECHNOGYM”, organizzato da  
Wellness Institute- Technogym, 2005-2006, Gambettola;  
2005 
-corso teorico-pratico su “Reebok Core Pilates”, organizzato da Reebok University, 
Ass. Fitwork, US Acli e CONI, il 4-5 Maggio ’05, Fano; 
-corso base di “POSTUROMETRIA STATICA”, organizzato da Alea, 10 Dicembre 
’05, Montecosaro Scalo (MC); 
-convegno “Settori giovanili del calcio: realtà e orientamento”, organizzato da AS 
Urbino Calcio SG, Università degli studi “C.Bo” di Urbino, AS Roma, FIEFS, 10 
Ottobre 2005, Urbino;  
2004 
-corso monografico   su “POSTUROLOGIA: APPLICAZIONI IN OSTEOPATIA”, 
organizzato da CRESO ed EIOM,  26-29 Febbraio 2004, Urbino; 
-congresso nazionale su “ Casi clinici in riabilitazione”, organizzato da Health Care 
Study Group, 24-25 Settembre 2004, Cervia; 
-FIF Annual Convention, Sportilia 16-17 Ottobre 2004; 
-corso teorico-pratico su “REEBOK FLEXIBLE STRENGHT”, organizzato da Reebok 
University, Ass. Fitwork, US Acli e CONI, il 18-19 Dicembre ’04, Fano; 
2003 
-stage su “Ultimate Tone, Step Disco ed Energy Fit”, organizzato dal CSEN-Coni, il 23 
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Marzo 2003, a Pescara; 
-master “RECUPERO FUNZIONALE : SPALLA, GINOCCHIO, CAVIGLIA”, 
organizzato dalla Fif, 5 Ottobre 2003, Ravenna; 
-corso teorico-pratico su “Cardio Kick Boxing”, organizzato da Reebok University, 
Ass. Fitwork, US Acli e CONI, il 18-19 Ottobre 2003, Rimini; 
-corso teorico-pratico su “ RIEDUCAZIONE FUNZIONALE IN ACQUA: ANCA E 
RACHIDE”, organizzato da EAA, 6-7 Dicembre 2003, Mantova; 
-Nike Convention , Riccione 5/6 Otttobre 2002 
2001 
-FIF Annual Convention, Sportilia 3-4 Novembre 2001  
1999-2000 
-“Aerobica Stellare Convention” 11 e 12, organizzate presso il Festival del fitness di 
Rimini, negli anni 1999 e 2000; 
-corso-teorico-pratico di “GINNASTICA DOLCE E POSTURA”, della durata di due 
giorni, organizzato dalla Uisp Urbino e Montefeltro, il 20-21 Marzo 1999; 
-corso teorico-pratico su “ STEP REEBOK FUNDAMENTALS AND BASIC 
CHOREOGRAPHY”, organizzato da Reebok University, l’8-9 Maggio 1999, Urbino; 
-1° Clinic Nazionale di Minibasket, organizzato dalla FIP, il 28-30 Maggio 1999 a 
Treviso; 
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PERSONALI 
. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  livello: MEDIO 

• Capacità di scrittura  livello: MEDIO  
• Capacità di espressione orale  livello: MEDIO 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 CAPACITA’ DI UTILIZZO DEI PROGRAMMI E DELLE TECNOLOGIE INFORMATICHE PIU’ 
DIFFUSI   
 
 
 
Urbino, 14-04-2024                                                                                                  
                                                                                                   In fede, 
                                                                                              Marianna Vetri 
                                                                                                   
 

 


