ORIZZONTE

essere benessere in relozione

Comunicato Stampa

Inaugurazione

Orizzonte Giovili: essere benessere in relazione

Domenica 25 febbraio 2018
ore 15:00

presso la nuova sede di Orizzonte Giovili — Via della Stazione n. 68

Domenica 25 febbraio dalle ore 15:00 verra ufficialmente presentata I’Associazione Culturale
“Orizzonte Giovili”. Un sogno che prende vita. Un progetto che prende forma e ha il sapore di
relazioni calde, divertenti, appassionate e crea progetti di crescita personale e di integrazione
delle diversita e in particolare della disabilita.

“La disabilita di mia figlia llaria, mi ha fatto scoprire che la solitudine non é una malattia ma puo
farci ammalare. La solitudine spesso porta con sé sofferenza, senso di vuoto e di inutilita
soprattutto in persone disabili. Il sentirsi soli puo generare una sofferenza maggiore della malattia
o della disabilita stessa. E’ per questo che ho fondato I'associazione Orizzonte Giovili - essere
benessere in relazione." Spiega Roberta Arduini.

Tutto é nato grazie a llaria, ai suoi insegnamenti spontanei e ricchi di significato e valore. Quello
che I’Associazione intende fare & trasmettere questi valori proponendo attivita e corsi che possano
farci crescere e sviluppare relazioni accoglienti e solidali. “Grazie a llaria ho trovato me stessa, so
chi sono, cosa voglio, dove voglio andare. Non ho paura del futuro (come é sempre successo in
passato) perché ora so che qualsiasi difficolta puo essere affrontata. Non sempre superata, ma
affrontata si. So che I'unico male che non puo essere affrontato da soli é la solitudine e tutti gli altri
mali, in compagnia, sono piu sopportabili. ... la vita prevede un inizio e una fine alla quale non
possiamo sottrarci, quello che conta é come si vive cio che sta in mezzo.” Continua Roberta.

Alcuni dei corsi in partenza da marzo: massaggio per mamme, bioenergetica, yoga,
psicomotricita, biomusica e teatro... ma non vogliamo svelarvi di piu... vorremmo farveli scoprire

’II

meglio il 25 febbraio oppure seguite la Pagina Facebook “Orizzonte Giovili


https://www.facebook.com/OrizzonteGiovili/?fref=mentions
https://www.facebook.com/OrizzonteGiovili/?fref=mentions

L’iniziativa ha il patrocinio del Comune di Urbino, del Comune di Fermignano e dell’Arcidiocesi di
Urbino-Urbania-Sant’Angelo in Vado. Si ringrazia inoltre per il sostegno la Banca BCC del Metauro.

Programma inaugurazione

Domenica 25 febbraio 2018

Ore 15.00 apertura

Ore 16.00 taglio del nastro con il Vescovo S.E.R. Monsignor Giovanni Tani e saluti delle autorita
A seguire presentazione dei corsi, delle attivita e della Banca del Tempo.

Interverranno

Cooperativa sociale Francesca e ANFFAS Fermignano Urbino Urbania

E nata I’Associazione Orizzonte Giovili

= Per valorizzare le relazioni

= Per favorire l'integrazione

= Per promuovere la crescita personale
= Per sviluppare la solidarieta

Orizzonte Giovili intende favorire l'integrazione delle diversita, in particolare della disabilita,
promuovendo iniziative per favorire le relazioni, valorizzare i rapporti umani, sviluppare la
solidarieta. Per raggiungere questi scopi, I’Associazione propone attivita ricreative (teatro, danza,
canto), culturali (convegni, spettacoli, workshop, manifestazioni) e di crescita personale
(meditazione, yoga, supporto alla genitorialita e all'invecchiamento attivo).

Orizzonte Giovili sara un posto in cui si potranno ricevere “caldi e morbidi” e imparare a darne.
Per sapere di cosa si tratta, si consiglia di leggere il libro scritto da Roberta “Ma... in cosa sono
bravi gliimmensamente abili?” migliorano la propria vita e quella degli altri!

Per chi volesse sostenere I’Associazione Giovili, € attiva una raccolta fondi on-line (crowdfunding)
sul sito www.retedeldono.it (https://www.retedeldono.it/it/progetti/associazione-culturale-

orizzonte-giovili/la-nascita-dellassociazione-culturale)



http://www.retedeldono.it/
https://www.retedeldono.it/it/progetti/associazione-culturale-orizzonte-giovili/la-nascita-dellassociazione-culturale
https://www.retedeldono.it/it/progetti/associazione-culturale-orizzonte-giovili/la-nascita-dellassociazione-culturale

